
Les coups de cœur
des libraires

Les enfants sont comme les jardins: des espaces en friche qu’il faut aider à faire 
grandir correctement dans le calme et l’ordre. C’est du moins ce que s’imaginent les 
adultes… qui leur parlent, les nourrissent et les soignent. Et si on leur laissait plutôt un 
peu de lest?
Un enfant comme un jardin, Beatrice Masini et Francesca Ballarini, dès 4 ans, Éditions La Joie de Lire, 
56 pp., 18 fr. 90

VIVE LES HERBES FOLLES

Houmous aux orties,  
filet mignon aux 

chanterelles, sablés à la 
violette, sirop de 

bourgeons de sapin, 
salade de pissenlit ou 

encore clafoutis aux 
fraises des bois... 

Découvre dans ce beau 
livre 50 recettes simples 

pour apprendre à cuisiner 
les plantes, fleurs et 

fruits sauvages au fil 
des saisons. 

Cuisine des bois et des forêts, Justine 
Gautier et Laure Van Der Haeghen, dès 
7 ans, Éditions Thierry Magnier, 96 pp., 

33 fr. 10

LE GOÛT
DE LA FORÊT

Au sommet de la montagne 
vivent trois cailloux. Chaque 

matin, ils admirent le 
paysage, comptent les 

moutons dans la vallée et 
regardent les plantes 

pousser. Bref, ils vivent une 
belle vie de cailloux. Mais, 

un jour, un éclair fracasse la 
montagne. De rebonds en 
ricochets, ils cherchent un 

nouveau lieu où s’installer… 
Trois Cailloux, Olivier Tallec, dès 6 ans, Éditions 

L’École des Loisirs, 36 pp., 21 fr. 90

CAILLOUX
CHERCHENT

MAISON

Mieux sans nous?
Dans un futur très lointain, les hommes et les femmes ont quitté la Terre 
après l’avoir vidée de toutes ses ressources. Les animaux, eux, ont 
réappris à vivre en harmonie les uns avec les autres et la nature s’est 
régénérée. Alors, le jour où un vaisseau s’écrase sur la Terre, la peur 
d’assister au retour des humains monte…
Terra Animalia, Patrick Mallet et Tom Tirabosco, dès 10 ans, Éditions La Joie de Lire, 
128 pp., 29 fr. 90

ÇA CHAUFFE 
DANS  
LES BOIS
Depuis l’accident, Diane 
Fayard et son frère 
Basile vivent seuls dans 
un havre de paix en 
pleine nature. Dans cet 
écrin vert, la vie aurait pu 
se dérouler avec tranquil-
lité si un homme n’était 
pas présent: Garou. 
Ennemi juré de la famille, 
ce patron de scierie 
aussi violent que cruel ne 
cesse de dicter ses lois…
Diane l’ensauvagée, Élise 
Fontenaille, dès 12 ans, 
Éditions du Rouergue, 
124 pp., 19 fr. 70

JARDINE  
AU NATUREL 

Cultiver ton potager, semer, planter et 
récolter tes fruits et légumes, ce n’est 

pas si compliqué avec la perma-
culture. Ce livre t’explique de A à Z 
comment te lancer, dans ton jardin, 

sur ton balcon ou sur le rebord de ta 
fenêtre… Et quel plaisir au moment 

de tes premières récoltes!
Mon premier jardin en permaculture, Nelly 

Pons et Joanna Rzezak, dès 9 ans, Éditions 
Actes Sud Jeunesse, 72 pp., 26 fr. 10

LECTURES

PHAEDRA
de la librairie-café  
Le Vent se lève, à  
Saint-Ursanne (JU).  
Dans l’espace dédié aux 
enfants de cette chouette 
enseigne, on peut décou-
vrir une belle sélection 
d’ouvrages jeunesse.
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